
 

 

 
PISMO O NAMERI 

 
za sodelovanje v  

PROJEKTU CELOVITE PROMOCIJE ZDRAVJA NA DELOVNEM MESTU 
 

 
 
 
 
 
 
Športna unija Slovenije in spodaj podpisani predstavnik organizacije se zavedamo, da 
zdravje sodobnega človeka poleg napornega življenjskega ritma pomembno zaznamuje 
tudi delovno okolje. Pomanjkanje primerne telesne aktivnosti in skrbi za zdravje v 
kombinaciji s številnimi delovnimi nalogami in odgovornostmi vplivajo tako na delovno 
sposobnost kot na uspešnost delavca.  

 
Strinjamo se, da lahko s ciljno usmerjeno promocijo zdravja na delovnem mestu 
prispevamo k boljšemu počutju, zadovoljstvu in večji motiviranosti zaposlenih na 
eni strani ter zmanjšanju delovnega absentizma na drugi. 
 

S podpisom Pisma o nameri izjavljamo, da smo zainteresirani za pristop v proces 
pridobivanja certifikata in izvedbo ukrepov, ki jih predvideva projekt Zdravju 
prijazno podjetje. 

 

V skladu z našimi zmožnostmi in odgovornostmi si bomo prizadevali za zagotovitev 
ustreznega okolja in uspešno izvajanje aktivnosti v okviru zastavljenega izvedbenega 
načrta promocije zdravja na delovnem mestu, znotraj naslednjih ključnih področij: na 
nivoju organizacije, za izboljšanje telesnega zdravja, zdrave in uravnotežene prehrane in 
psihosocialnega zdravja. 
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